
Vereinsmeisterschaften Damen 2004
Die Vereinsjahresbestzeit in der jeweiligen Disziplin ist rot gekennzeichnet.
Bei der Punktzahl der Läufe wurde der Altersbonus bereits mitgerechnet.

Name 5.000m 10.000m Berglauf Punkte Läufe Training GV Helfer Gesamtpunkte

1. Dora Christener 25:04 53:07 28:56 144 32 2 6 184

2. Graziella Reinhard 22:40 43:51 23:46 145 32 0 3 180

3. Christine Junod 25:13 51:59 28:54 137 36 2 3 178

 4. Regine Fricker 23:34 51:38 28:03 128 29 2 3 162

 - Hélène Grossrieder 28:51 1:03:11 35:35 116 41 2 3 162

6. Frédérique Grüter 26:33 52:23 28:57 124 32 2 3 161

- Ruth Tanner 24:47 51:39 28:56 131 22 2 6 161

8. Elsbeth Suter 27:19 59:26 30:26 119 31 2 3 155

9. Corinne Vallejo-Hoch - 52:00 29:14 81 24 0 3 108

- Annegret Schneider 23:57 47:41 - 87 21 0 0 108


