
Samstag, 30. Oktober 2010 
 
Liebe LSVB-Läuferinnen und -Läufer 
 
Dank der Verschiebung des Marathons auf Mitte September können wir erstmals unseren Herbstbummel 
auch wirklich im Herbst planen. 

Im Vergleich zu den vergangenen Jahren ist diese Wanderung nicht wirklich spektakulär. Doch auch 
diesmal gibt es eine Neuerung. Geplant ist nämlich ein Rundkurs – bis jetzt sind wir immer von A nach B 
gewandert. Dies vereinfacht die Anreise für diejenigen, die sich mit dem mobilen Untersatz, sprich Auto 
oder Motorrad, zum Treffpunkt begeben. Wer die Verantwortung des Lenkens abgeben möchte, reist mit 
Bahn oder Bus. So, nun genug der Erklärungen… 

Wir starten am Bahnhof Liestal, "unterwandern" die Bahnlinie und folgen dem Orisbach bis zur 
Orismühle. Wer etwas Glück hat, kann hier noch Fluorit (honiggelbbraun mit elfenbeinfarbiger 
Fluoreszenz) oder Calcit (weiss bis durchsichtig, also quasi unsichtbar) finden. Wir verweilen jedoch nicht 
lange im Steinbruch, sondern wenden uns Richtung St. Pantaleon, das den Namen nach seinem 
Kirchenpatron trägt. Anschliessend durchqueren wir das Grenzgebiet zwischen St. Pantaleon und Nuglar, 
vorbei an der Flur Winzlingen. Die auf –ingen endenden Namen gehören zu den frühesten 
alemannischen Siedlungsnamen. Auch Nuglar ist ein alter Flurname. In Nucariolum (Nuglar, ein paar 
Generationen vor uns) verbirgt sich im ersten Teil das Wort "Nucarius", was soviel wie Nussbaum heisst. 
Die Endung "–iolus" bedeutet Rodung oder Hain. So bedeutet Nuglar also Nussbäumchen oder 
Nussbaumhain. 

Wo es bergauf geht – und das geht’s bis Nuglar eigentlich immer mehr oder weniger steil – geht es 
irgendwann auch wieder runter. Das letzte Teilstück, nämlich bis zum Restaurant Sichternhof, lässt 
unsere Oberschenkelbremsmuskulatur ganz schön schwitzen. Aber die Aussicht auf das Abendessen 
lässt so manche Strapaze erträglicher werden. 

Auf eure zahlreichen Anmeldungen bis spätestens Freitag, 22. Oktober 2010 freuen wir uns. 

Im Namen des Vorstandes: Margrit Rohrbach 
 
Treffpunkt 1: 13:35 Uhr Basel SBB, Schalterhalle (Abfahrt 13:47 Uhr) 
oder Treffpunkt 2: 14:00 Uhr Liestal Bahnhof 

Restaurant Restaurant Sichternhof, Liestal 

Kosten Abendessen ca. CHF 35, ohne Getränke 

Heimfahrt individuell, Rest. Sichternhof bis Bhf. Liestal ca. 25 Gehminuten 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
Anmeldetalon 
für den Herbstbummel vom 30. Oktober 2010 

Name  .................................................................................  Tel.  .............................................................  
 
Teilnahme an der Wanderung   Ja Anzahl Personen ........................................  
 
Teilnahme am Abendessen   Ja Anzahl Personen ........................................  

  davon vegetarisch  ......................................  
 
Bitte verbindliche Anmeldung bis 22. Oktober 2010 an: Margrit Rohrbach 
(Talon, Anruf, Fax, email)  Rauracherweg 7 
  4132 Muttenz 
  margrit.rohrbach@run-to-the-beat.ch 


