
Jubiläumslauf
20 Jahre Birslauf

Liebe Läuferinnen und Läufer, liebe Begleitpersonen, Betreuerinnen und Betreuer

Der Birslauf feiert Geburtstag. Zum 40. Mal kommt er zur Austragung (zwei Mal jährlich).

Seit 20 Jahren leistet der Laufsportverein Basel einen wertvollen Beitrag zur sportlichen Betätigung für
alle, die sich läuferisch bewegen möchten – und dies erst noch gratis. Dies wird auch in Zukunft so sein
und der LSVB ist stolz, diesen Anlass seit so vielen Jahren in dieser schweizweit einmaligen Form durch-
führen zu dürfen.

Hast du liebe Läuferin, lieber Läufer schon einmal überlegt, wie es wäre, wenn DU nicht laufen könntest?
Gesundheit und Mobilität sind Geschenke höchster Güte, deren wir uns im Alltag manchmal nicht so
bewusst sind, weil für uns selbstverständlich.

Wir wollen diesen Jubiläumslauf daher zum Anlass nehmen, um für die Schweizerische Stiftung für das
cerebral gelähmte Kind zu sammeln; und zwar konkret für ein Spezialvelo. Wollen sich Familien mit einem
behinderten Kind draussen möglichst ungezwungen bewegen und Ausflüge machen, benötigen sie ein
solches Fahrrad. Dieser Fahrrad-Rollstuhl (siehe Abbildung) bewahrt ein Stück Mobilität und Freiheit.
Selbst Schwerstbehinderten wird dadurch ein Ausflug ermöglicht. Dank des Therapie-Spezialrades mit
Schalensitz kann mit wenigen Handgriffen ein Rollstuhl entstehen – der Besuch von Freunden oder eines
Lokals ist daher gleichsam unproblematisch.

Diese Fahrräder sind kostenaufwändig (ca. CHF 12’000.–) und deshalb für viele Betroffene unerschwing-
lich. Mit einem Pionierprojekt möchte die Stiftung gesamtschweizerisch eine Velovermietung für behin-
derte Menschen ins Leben rufen. Die national tätige «Rent a bike»- Organisation unterstützt die
Vermietung der Spezialvelos operativ und nimmt diese in ihr nationales Stationsnetz auf.

Lasst uns unseren Teil zum Erwerb solcher Velos beitragen! Also wie immer, kein Startgeld, dafür eine
grosszügige Spende für Menschen, die nicht einfach «fertig los rennen» können.

Wir danken euch schon jetzt für euren Obolus, den ihr vor dem Start des Laufes in eine Spendenbox bei
der Meldestelle werfen könnt. Unser ambitioniertes Ziel lautet, annähernd den Gegenwert eines Gefährts
zu erreichen. Ihr werdet auf jeden Fall im Nachgang des Laufes über das Resultat via Webseite orientiert.

Wir wünschen euch einen unvergesslichen Lauf und viel Erfolg!
Mit sportlichen Grüssen

Ruth Tanner
OK Präsidentin Birslauf + TEAM

Basel, im Februar 2008

www.cerebral.ch


