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LAUFSPORTVEREIN LAUFSPORTVEREIN
BASEL 2010 BASEL

VEREINSREISE

/7.Murten Friburg L auf
Sonntag 03. Oktober 2010

Das gesellige Leben im Verein soll auch gepflegt werden. Daher laufen wir das
Rennen und treffen uns danach zum Nachtessen

Es sind alle Aktiven und Passiven des LSVB willkommen.

PS: Jeder Laufer soll sich online zum ,,Murtenlauf” selber einschreiben.
http://www.morat-fribourg.ch/deutsch/default.aspx

Programm

e 08.00 Uhr Abfahrt des Bus ,,Autobus AG Liestal“ Gartenstrasse Basel

e 10.15Uhr 17.17 km Rennen
e 12.00 Uhr Rangverkundigung
e 17.00 Uhr Nachtessen / Uberraschung

Wir wollen lachen....einfach Freude haben, dass wir zusammen sein dirfen.
Kosten: Busreise zahlt der Verein. Nachtessen bezahlt jeder selber

Um im Restaurant und Bus Platze zu reservieren. Bitte ich um vorherige
Anmeldung bei mir bis Montag 14. September 2010.

Tel: P: 061 481 65 74
Tel:G: 061 687 06 82
Email: reto.immoos@lsvb.ch

Info:

Der Murtenlauf findet am ersten Sonntag im Oktober statt und fiihrt Giber eine Distanz von 17,170 km in hiigeligem
Geléande. An diesem Lauf kénnen sowohl die nationale und internationale Elite wie auch Volkslauferinnen und -laufer
teilnehmen. Fir Jogger und Walker wird eine verkirzte Strecke angeboten

Der moderne Klassiker! Uber 17,17 km fiihrt der Murtenlauf von Murten nach Freiburg. Neu besteht fiir (Nordic-
)Walkerinnen und Walker die Méglichkeit, ab Murten oder Courtepin zu starten. Fir Jogger ist wie bisher der Start ab
Courtepin moglich.

Am Murtenlauf, der zu den groRen Klassikern gehort, kdnnen sich die 8.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf eine
groRRartige Rennatmosphére freuen. Einen einmaligen Rahmen bietet zudem die landschaftliche Schonheit des
Freiburgerlandes

Far den
Vorstand LSVB

Reto Immoos



